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内容摘要：文章结合个人在中专从事音乐剧声乐教学实践经历，借助对部分教学实例分析，在摸索总结音乐剧声乐教学方法同时，逐步培养音乐剧专业学生对音乐剧声乐认识，培养学生对声乐演唱和人物塑造关系理解，提高学生演唱水平，提升声乐教学质量。
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音乐剧声乐教学是在传统声乐教学基础上，以教授学生掌握和学习科学发声方法为目的，运用正确发声呼吸方式进行歌曲演唱的一种教学形式。和传统声乐教学一样，教学必须围绕声乐演唱者演唱技巧、方法、呼吸等能力提高设置训练。但是，和传统声乐演唱的静态表现方式不同，音乐剧是一种集合了多种元素的舞台表现形式，声乐只是音乐剧诸多组成元素中的一种，演唱是需要为人物角色塑造服务的。因此，音乐剧声乐的表现就不再只是声乐本身的单一呈现，除了在要求演唱者演唱技巧能力同时，更重要的是，必须让我们的听众观众通过演唱者声音呈现去感知到一个人物真实的情绪、思想、行为，感受和触碰到一个人物立体的存在。从这个意义上讲，音乐剧专业学生的声乐教学，不仅仅是去培养提高歌者的歌唱技巧能力，更需要不断培养学生对音乐剧的感受、理解、认知能力，不断培养学生细致、精准把握人物塑造和歌曲演唱之间的关系能力，只有演唱者真正把握了音乐剧声乐内涵，把握了声乐表达的主旨，才能用歌声去塑造出真实丰满的人物形象，展现出音乐剧经典持久的舞台魅力。

基于这样认识和理解，在从过去从事传统声乐教学转到音乐剧教学后。我非常注重锻炼培养音乐剧学生对声乐理解感知能力，始终围绕音乐剧人物和演唱这两个要素融合来设置教学。根据不同对象特点及教学实际，有意识进行一些摸索和尝试，以下是我教学中运用到的三种教学模式方法。

第一种模式：以激发学生学习兴趣为主，在声乐教学中融入人物表演等基本元素，逐步建立学生对音乐剧形式的认识。

这种教学模式主要针对音乐剧专业低年级学生，音乐剧初学者。由于年龄限制，学生对音乐剧及音乐剧声乐缺乏认识。教学中，主要采取方法是让学生利用已经能够熟练演唱的艺术歌曲，单人或者几人一组，根据歌曲大意加入表演或舞蹈，按照个人理解方式对歌曲进行编排，要求演唱与行动协调一致，表演自然。

实际教学中，音乐剧初学者声乐的学习主要围绕音乐的基础知识及演唱技巧来进行。但是时间长了学生学习兴趣和效果都明显减弱，尤其是年龄小的初学者，更难以形成持久的兴奋。这种方式首先解决的是一个兴趣和心理接受问题，表演中，学生能够放开天性的说、笑、闹，在演唱中释放自己，活跃了课堂气氛，把枯燥的声乐课堂变得充满生机活力。

歌曲选择上，由于中专学生年龄小、阅历浅，为达到更好效果，多采用一些旋律上口，曲意容易理解的儿童歌曲，比如《可爱的蓝精灵》等，这样的歌曲容易启发学生编排，学生边唱边跳，鲜活的演绎了歌曲中的人物形象。

在这种教学方式推进过程中，要求上逐步提高标准，比如：要求表演和形体融合得更好，尝试用演唱去表达歌曲大意，或者让表演和形体更丰富演唱内容等等。在反复训练中，学生表演能力逐步得到提高，与之相伴的，是初学者对于音乐剧形式了解，对音乐剧以及音乐剧声乐的认识慢慢清晰，这种意识的形成建立过程，体现了一种 “润物细无声”的效果。

第二种模式：以锻炼学生表演实践为主，比较个人创作和原剧表现差异，逐步引导学生对音乐剧人物准确刻画的把握。

这种教学模式主要针对高年级学生，各方面有一定基础的学习者。这个学段的学生对音乐剧声乐理解已经建立了一定量的认识，懂得演唱要结合人物塑造来进行，但是对两者关系把握的精准度和辨析度上还存在较多不足。教学中，主要结合某一音乐剧片段，不告知学生音乐剧歌曲背景、人物要求等，仅仅借助歌曲中文意思叙述和演唱，让学生通过舞蹈动作和表演，用自己的角度方式演绎这一片段。

这种教学方式，摒弃了惯用填鸭式教学方法，演唱者首先运用自己意识思维，创作演绎音乐剧内容。初演完成后，老师讲授音乐剧本来剧情、歌曲背景及人物要求，让学生进行思考理解，揣摩人物、表演，并进行再加工，再创作。在此基础上，观摩讲授音乐剧原著片段。如此反复对比和练习，学生不仅对人物、演唱两者之间关系有了更加深入了解和把握，个人音乐剧创作能力也得到了很大提升。

单纯的对一部音乐剧片段进行原原本本学习，其实只是一种被动的接受理解，学习效果并不会很好。这种教学模式实际采取了一种逆向行为方式，学生在个人表演后，对音乐剧人物进行了思考，通过与原著对比不同，比较差异，学生的感触会更强烈，对剧中人物心理会拿捏得更准确。音乐剧《西区故事》的《我多漂亮》片段教学中，我们不仅让每个学生去演绎一个玛利亚，还让一个学生去同时去表演剧中多个人物，目的就是提供更多的可能，让学生去体验角色，体验演唱，体验人物。

其实章无定法，“一千个人有一千个哈莫雷特”，艺术更是如此，经典和个性都是艺术存在的魅力。在自我表演、实践、体验过程中，我们非常鼓励学生对原著进行大胆修改补充，加入个人理解。这种创新能力的提高其实是比对音乐剧单一的学习更为可贵，在继承的基础上进行创新是音乐剧教育最终的目的，对于民族音乐剧的发展更是一笔宝贵的财富。

第三种模式：以设计音乐剧情场景为主，体验分析人物思想特征，逐步培养学生对音乐剧人物演唱的理解。

这种教学模式主要针对教学中一些较难进行独唱的声乐曲目教学而设置。由于这类曲目没有明确音乐背景要求，学生很难做到快速理解，演唱时人物情绪不够，歌唱感觉明显欠缺，给教学带来较大难度。

教学中，主要采取与舞蹈、表演等专业老师合作方式，围绕能准确表达曲目内容针对性的设计音乐剧场景。目的是依托场景和表演，发散学生思维，解决学生理解限制，让学生在真实的音乐剧场景中理解人物，强化演唱。

举教学中较具代表性实例：《一个黑人姑娘在歌唱》、《夏日时光》为提高学生演唱效果，考虑到两首歌曲具有一定相似背景，因此，我们与表演老师共同设计一部短小音乐剧片段，将两首歌曲演唱作为背景进行穿插。

大致情节是：一段简短表演（白人家小孩欺负小黑奴）铺垫后，《夏日时光》（由老师演唱）背景音乐进入画面，此时舞台上小黑奴趴在摇篮边哄吵闹的小主人；一段歌曲后，伴奏切入《一个黑人姑娘在歌唱》，歌唱者是先前饰演白人家小孩的学生，以第三人称角色讲述这个故事；进入歌曲中段，随着情绪变化，小黑奴由人物走出来痛斥命运不公，加入轮唱（老师编排），展现人物场景矛盾激化；尾声时，小黑奴回到角色，继续轻轻哼唱摇篮曲，一切进入现实。

剧情结构设计其实很简单，但由于台词、表演，使得人物形象顿时鲜明，学生能够身临其境的感受人物，从而有效把握两首曲目的演唱。在这种教学方式中，老师也能够更具体直观的表达自己想法。

由于音乐剧声乐教学的特殊性，使得运用多种元素辅助音乐剧曲目学习显得非常必要和重要，音乐剧演唱离不开人物，帮助学生分析人物，拓展学生想象，这个人物才能丰满起来，才能淋漓尽致的得到呈现。演唱塑造人物，人物影响演唱，一个优秀的音乐剧演唱者，演唱时，内心和头脑一定会浮现出血肉真实的形象和场景，只有打动自己内心的东西，才能真正的去触动他人，而这种演唱一定是在不断的体验中才能获取和得来的。

音乐剧在中国发展时间还不长，目前，音乐剧声乐教学也没有一个固定教学模式，很多方法是教师在教学中一点点摸索总结的。中专音乐剧声乐教师，面对从12岁到18岁这样一个年龄阶段学生，在六年时间里，需要去解决变声期，声音和气息结合，行动中歌唱等诸多问题，这其中既涉及声音概念，也包含了对声乐的理解。作为一名音乐剧爱好者和一名音乐剧声乐教育工作者，在感叹音乐剧之美同时，我一直在思考应该采取怎样的音乐训练方式去设置教学，思考应该追求怎样的音乐剧人才培养目标和发展方向。本文选择这样一个教学主题分析，希望通过个人的一些理解，通过我们的音乐剧声乐教学，能够培养和造就出一批民族的优秀的音乐剧表演者，这些演唱者具备深厚的个人积淀，能够塑造出经典人物形象，懂得秉承正确高尚的价值观，积极倡导正面向上的主旋律，真正在音乐剧的舞台绽放光芒！
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